
 
 
 
 
     
 

 
 

FORMULAIRE    D’ADHÉSION  ET D’INSCRIPTION  Saison 2023 - 2024 

 

Nom : ……………………………………………………………….      Pour un mineur Nom : ……………………………………………………………………………………… 

Prénom : ……………………………………………………………    Prénom du représentant légal : ….………………………………………. 

Date de naissance : ……………………………………………      Le représentant est-il adhérent ?................................................ 

N° de téléphone : ……………………………………………… 

Adresse mail (ECRIRE EN MAJUSCULES) …………………………………………………………………………………………………………………..................................... 

Adresse : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Code postal : …………………………………Ville : …………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
*   L'Association dispose d'un outil informatique destiné à faciliter la gestion des dossiers. Les informations 
personnelles recueillies font l'objet d'un enregistrement informatique réservé à l'usage du club, vous disposez d'un 
droit d'accès, de modification, de rectification et de suppression des données vous concernant (loi « informatique et 
liberté » du 6 janvier 1978). 
 
* En application du règlement général de protection des données personnelles (RGPD applicable au 25 mai 2018), 
vous acceptez de figurer sur le fichier informatique des adhérents du F.J.E.P. 
 
* En cas d'absence, aucun remboursement ne sera effectué, l'activité pourra être rattrapée. Cependant tout 
rattrapage ou changement d'activité devra être impérativement notifié à Simone pour être validé. 
 
* Si une activité est arrêtée par le F.J.E.P. Faute de participants, le remboursement sera effectué par l'association. 
 
* Les membres du bureau se réservent le droit d’exclure définitivement et sans remboursement toute personne 
faisant preuve d’un comportement irrespectueux ou violent envers un autre adhérent, un salarié, un intervenant ou 
un membre du conseil d’administration . 
 
* Toute cotisation versée à l'association est définitivement acquise. Il ne saurait être exigé aucun remboursement de 
cotisation en cours d'année en cas de démission, d'exclusion, de maladie, de décès d'un membre, de pandémie ou 
d'un événement exceptionnel.    
                    
 
 Signature précédée de la mention « lu et approuvé »       
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Demande mon adhésion au F.J.E.P. et l’inscription à (aux) ANIMATION(S) et ATELIER(S) suivant(s):    

ATELIERS INTERVENANTS JOUR HORAIRE à 
COCHER 

CARDIO DANCE Sandrine Mercredi 18h00 - 18h50  

FESSES -  ABDOS - CUISSES Julie Mardi 18h00 - 18h50  

GYM TONIC -  STEPS - ABDOS FESSIERS Sandrine Mercredi 19h00 - 19h50  

HIIT,BODY, SCULPT,ABDOS FESSIERS,CIRCUIT TRA. Julie Jeudi 19h00 - 19h50  

JUMPING - FITNESS Julie Mardi 19h00 - 19h50  

KUDURO -  FIT -  RAGGA DANCE HALL  Julie Jeudi 18h00 -18h50  

PILATES Julie Lundi 18h00 - 18h50  

PILATES Julie Mardi 20h00 – 20h50  

PILATES Julie Jeudi 20h00 - 20h50  

RAGGA DANCE HALL   10 / 14 ans Julie Jeudi 17h00 - 17h50  

RENFORCEMENT MUSCULAIRE Julie Lundi 9h30 - 10h20  

STREET DANCE   10 / 14 ans Julie Vendredi 17h00 - 17h50  

ZUMBA Julie Lundi 20h00 - 20h50  

ZUMBA Julie Vendredi 18h00 - 18h50  

ZUMBA KIDS   6 / 9 ans Julie Mardi 17h00 - 17h50  

ZUMBA MINI   4/6 ans Julie Lundi 17h00 – 17h50  

ZUMBA STEPS Julie Lundi 19h00 - 19h50  

ZUMBA  STEPS   Julie Vendredi 19h00 - 19h50  

THEATRE   Ados Léo Samedi 10h00 - 12h00  

ANIMATIONS     

ARTISANAT- COUTURE - JEUX- SCRABBLE Michèle Mardi 13h45 - 16h30  

ARTISANAT- COUTURE - JEUX- SCRABBLE Michèle - Nadia Jeudi 13h45 - 16h30  

ARTS PLASTIQUES  6 / 9 ans Rose- Marie et 
Dominique 

Mercredi 14H30 - 15h50  

ARTS PLASTIQUES  10 / 12 ans Rose- Marie et 
Dominique 

Mercredi 16h - 17h20  

COUTURE Claire-Luce Dimanche  aux dates fixées pour l’année  

CUISINE Estelle 1 Lundi par mois 14h00 - 16h30  

GENEALOGIE Marie-Thérèse P Jeudi 10h15 - 11h55  

GUITARE  débutant Adultes Jean Mercredi 10h00 – 10h50  

GUITARE  débutant Adultes Jean Mercredi 11h00 – 11h50  

MULTIMEDIA Frédérique Samedi 14h00 - 16h00  

PEINTURE Gilberte Vendredi 13h00 - 16h30  

QI GONG Mireille Jeudi 9h30 - 10h30  

RANDONNEES Jacky et Marie-Claire 2° Dimanche du mois  

SCRAPBOOKING Cyrille Dimanche  aux dates fixées pour l’année 
 

 

SOPHROLOGIE Nadia Vendredi 9h30 – 10h50  

YOGA Marie-Thérèse G. Mardi 9h30 – 10h40  

YOGA Marie-Christine Vendredi 11h00 - 11H50  
 

 


